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积极探索疫情防控常态化下的
阅读推广新机制

○ 赵建平（市委党校党群工作部主
任、阅读协会副会长）

在疫情防控常态化条件下，以数字
阅读为核心的“零接触”式阅读方式将显
示更加突出的优势。

加强调研，把握阅读需求侧的新特
点新趋势。疫情以来，实体书店经营受
到冲击，相关外卖平台上，图书文教用品
类搜索增长量大幅提升，读者转战外卖
平台的新需求初露端倪。图书销售外卖
化，实际上反映的是读者对即时便利阅
读的需求。新华传媒上线“饿了么”对于
疫情防控常态化下的阅读推广新机制有
着启迪和借鉴意义。建议开展跟踪调
研，把握受疫情影响而形成的新需求和
传统需求的新变化，找到改进阅读服务
的对策。

优化机制，提高阅读供给侧的安全
性和便利性。着力建设“零接触”式借还
机制、配送机制、交流分享机制、成果展
示机制、数字化阅读保障机制。继续深
化丰富数字图书馆建设。构建基于“互
联网+”，以无接触服务、大数据保障、互
联网交流为基本构架的阅读推广和“书
香校园”建设的云服务机制。

营造氛围，树立“零接触”式阅读常
态化的新理念和新习惯。校院读书月活
动是校院文化建设的重要内容和亮丽品
牌，机关党委、工会、团委都十分重视发
挥这一优质载体的积极作用。希望抓住
市委部署“四史”学习教育的契机，依托
校院文化建设体系，以本届读书月活动
为起点，进一步加强“零接触”式数字阅
读的宣传，引导师生员工亲近数字阅读、
用好数字阅读，增强“书香校园”的数字
化成色，不断提高党校人“云”阅读的获
得感、成就感、幸福感。

数字化阅读：轻舟已过万重山

○ 夏侯建球（嘉定区委党校副校
长）

数字化阅读的长处在于节约资源，
保护环境，还能推动产业升级，解决图书
资源分布不平衡问题，培育更广泛的阅
读群体。从阅读的个体出发，数字化阅
读性价比高，利用便利且清洁卫生。但
调研表明，成年国民网上活动行为以阅
读新闻、社交和观看视频为主，娱乐化和
碎片化特征明显，深度阅读占比偏低。
数字化阅读已是大势所趋，但传统阅读
仍具有不可替代的地位，如何满足数字
化阅读时代读者对图书馆的新期待？有
以下途径：

加大资源建设力度。图书馆的馆藏
资源不只是传统的纸质书籍，还应包含
丰富的数字资源，包括电子期刊、电子图
书、多媒体资源库等。在近些年阅览环
境和服务设施得到明显改善的同时，各
级图书馆要结合自身特点，不断丰富资
源内容，推进资源共享，为读者提供全方
位的学习体验。

开放更多的电子服务，尤其是数字
化阅读访问权限。党校教师在备课和研
究中经常需要搜集资料，也常查阅市委
党校数字图书馆里面的资料，参考中国

知网、人大复印资料、万方数据库等内
容。区级党校教师反映受权限影响，有
一些资料看不到或者无法下载。希望能
有更多的权限，更多的便利。

提供更多专业化特色化服务，如增
加专业书目、图书快递借阅、馆际图书流
通服务等。

加大宣传推广力度，让更多读者知
晓图书馆的服务功能，方便读者充分利
用图书馆资源。

改变的是形式 不变的是阅读

○ 宋黔晖（杨浦区委党校副校长）

数字阅读时代的来临并不意味着传
统阅读必定消亡。互联网一方面给我们
提供了各种便捷和各种信息，另一方面
会让人们产生选择困难、时间被挤占、接
收零散信息而缺乏系统知识等问题。问
题的关键并不是阅读形式，而是我们阅
读的出发点。为什么需要阅读？因为我
们需要通过知识、信息的传递，获得思
想、审美等理性的力量。

改变的是形式，不变的是阅读。无
论读纸质书还是读电子屏，关键还是要
多读书，读完整的书，读经典著作，不断
提升阅读的思想价值和审美价值。诺贝
尔文学奖获得者、秘鲁作家略萨曾说：

“如果一个人不读书，或者很少读书，或
者只读‘垃圾书’，他可能会说话，但是永
远只能说那点事情，因为他用来表达的
词汇量十分有限。”作家张炜在《时代的
阅读深度》一文中提出：“对大众读者来
说，没有好的阅读，也难得一份高品质的
生活”。

从党校的工作实际看，阅读经典，无
论对教员还是学员，都相当必要和重
要。在党校教学中要做到“用学术讲政
治”、以理服人，就必须做到有学理支撑，
仅靠网络提供的碎片化信息是远远不够
的。学员对马克思主义的学习要做到真
学真懂真信真用，就必须读经典原著。
因为经典是经历时间的筛选和检验的，

经典所记录的思想超越时代、历久弥新。

信息时代“我”该如何阅读？

○ 郭小霞（市委党校科研处副处长）

网络时代，技术在重构人文知识，每
个个体都可以提供有价值的个性化信
息，每一个个体的“我”既是知识海洋接
收者也可能是贡献者。

为什么阅读？要不断激活阅读的需
求。成年之后，当我们不再需要通过阅
读来改变现状、获取生存技能的时候，阅
读不再被“需要”，就会在我们的生活中
逐渐隐退、淡化。阅读的需求，是休眠
了，而不是消散了。一旦有火花，需求就
会被重新激活。我们要尽可能多地捕捉
火花，让阅读的需求不断被激活、不断成
为个体自觉，最终变成一种习惯、一种生
活方式。

阅读什么？兴趣是阅读的陪伴者。
疫情期间，陪小朋友读书，在她身上我突
然明白了一个道理：阅读是一种发自内
心的喜爱，当你准备读书的时候，从感兴
趣的书开始读起。

怎么阅读？只有思考才能让阅读插
上翅膀。习近平总书记在《之江新语》中
写道，对学习的追求是无止境的，既需苦
学，又应“善读”。一方面，读书要用“巧
力”，读得巧，读得实，读得深，懂得取舍，
注重思考，不做书呆子；另一方面，也不
能把读书看得太容易，不求甚解，囫囵吞
枣，抓不住实质，把握不住精髓。在网络
阅读中，我们带上思考的眼睛，同样能汲
取知识、智慧。

为谁阅读？阅读是自己的事情，但
又不能拘泥于自我。不能只读圣贤书，
还要有家国情怀。很多支援湖北回来的
医护人员在谈感想的时候都提到，他们
本来只是普通的凡人，投入战“疫”的过
程让他们的心灵得到洗涤，成为怀抱家
国情怀的人。学以致用，我们的阅读应
该有正确的价值导向，阅读的“我”，需有
批评的眼光。

阅读，人生旅途的陪伴与担当

○ 韩 笑（市委党校团委书记）

被碎片化阅读占据的我们，对于人
生的思考和探索愈发浅薄，仿佛丧失了
沉下心读书的能力。最近在哔哩哔哩上
很火的罗翔老师说，越能体现人性尊严
的快乐越是一种最大的最高级的快乐
……我们之所以读书、行路，其实就是希
望自己能够不断地享受到高级快乐。这
是读书对于人生的一种意义。

毛泽东同志常说:“我一生最大的爱
好是读书”。阅读陪伴他一生，更唤起他
为国奋起、为国奔走的担当和胸怀。习
近平总书记说:“我爱好挺多，最大的爱
好是读书，读书已成为我的一种生活方
式。”他在《之江新语》里提出“多读书，
修政德”，读书学习是改造思想、加强修
养的重要途径，是净化灵魂、培养高尚情
操的有效手段。因此，读书不仅仅是个
人行为，还是一种扛在肩头的责任、一种
自我鞭策的担当。

团委今年将组织开展“四史”学习活
动，希望广大青年积极参加，以丰富的形
式展现学习成果，展现青年人的担当。
疫情期间，明德书友会微信群中，青年教
师及研究生们一直坚持读书打卡、读书
分享，这是很好的鞭策。希望通过与图
书馆及阅读协会的合作，把“阅读”这件
最重要的小事做好，做深，做久远。阅读
是我们人生旅途不可或缺的陪伴，更是
我们实践担当的基石，是值得我们做一
辈子的事。

推广数字阅读 体验阅读魅力

○ 金晓莉（市委党校图书馆副馆长）

与传统阅读方式相比，数字阅读在
内容和体验方面具有明显的优势。多年
来，数字化阅读高速增长，提升了国民综
合阅读率，阅读人群持续增加，同时也带
来纸质图书阅读率增长放缓的新趋势，
不久的将来，必将重构阅读方式新格局。

我们一方面应鼓励纸质阅读、深度
阅读；另一方面，需要有策略、有步骤地
加强数字阅读规律和特征研究，培养数
字阅读技能，以增加知识获取的多元
性。两者兼顾，才有可能实现阅读效果
的整体提升。

从2016年开始，中国图书馆学会每
年都对数字阅读提出明确要求，2020
年的要求是：策划优选数字阅读项目，持
续打造“数字阅读之门”。市委党校图书
馆从1999年开始，努力创新开展多元阅
读服务：2009年开启电子书移动阅读；
2010年推出多媒体读报机；2011年通过
VPN实现校外访问资源；2013年推出手
机图书馆；2014 年推出移动图书馆
APP，新增电子书报刊借阅机，编发电子
版教学参考资料；2015年推出微信公众
号；2016年上线入馆教育视频，新增听
书机；2017年移动图书馆升级，按模块
整合音视频等资源；2018 年引进朗读
亭，举办朗读比赛；2019年推出支付宝
担保免押金借阅电子书、期刊扫码、机器
人导读服务；2020年推出网上论坛、线
上采书平台等服务项目。

4 月 23 日，由市委
党校图书馆和市委党
校阅读协会联合举办
的“零接触 新阅读 共

担当”主题论坛在线上举行，标志着
第七届校院读书月系列活动正式开
启。作为校院文化建设的品牌之一，
一年一度的校院读书月活动已成为
教职工和学员享受阅读的节日。从
2014年首届校院读书月活动举办以
来，校院已连续三届获评全民阅读先
进单位，并获“全民阅读示范基地”称
号。

市委党校教育长梅丽红宣布论
坛开幕并讲话。她说，本届校院读书
月开幕论坛以“无接触”的线上方式
进行，契合疫情防控的需要，也体现
了数字化时代阅读趋势和图书馆工
作方式的创新。图书馆是技术创新
的推进者、引领者、实践者，是教职员
工和师生素养提升的重要力量，是展

示校院文化形象的重要窗口。传统
的阅读方式或许存在危机，但图书馆
提供的“新阅读”让我们看到了机
遇。希望图书馆在推广“新阅读”中
保留传统阅读深度思考的优势。

市委党校图书馆馆长唐月娥介
绍了校院读书月活动的安排。本届
读书月，设计了开幕主题论坛、战

“疫”素材征集、“寄语情怀，留声战
‘ 疫’”、网上图书荐购、“书香助力战
‘疫’，阅读通达未来”系列活动、年度
优秀读者评选、闭幕颁奖七项活动。
活动期间，图书馆还将推出第9期年
度推荐阅读书目。

市委党校党群工作部、科研处、
图书馆和杨浦区委党校、嘉定区委党
校的六位嘉宾参加主题论坛，在线分
享感想与思考。

现刊发论坛嘉宾发言要点，以飨
读者。
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